
 

 

 

“A extensão da sua casa é aqui” 
 

A JORNADA AMPLIADA é um espaço pensado para acolher, educar e desenvolver os 

estudantes no contraturno escolar, oferecendo uma rotina que equilibra atividades cognitivas, 

esportivas, socioemocionais, artísticas e interativas. Mais do que ocupar o tempo, é uma 

proposta que valoriza a formação integral, estimulando a autodisciplina, a autonomia e o prazer 

pelo aprender. 

Com um olhar familiar e acolhedor, contamos com uma equipe multidisciplinar composta 

por profissionais capacitados e comprometidos com o desenvolvimento pleno dos alunos. Será 

um privilégio ter seus filhos sob nossos cuidados. 
 

Jornada Ampliada: conhecimento com afeto, disciplina com liberdade. 

 

COMPONENTES DA JORNADA 
 

 Acompanhamento Pedagógico 

Estudar de forma autônoma é um desafio que, quando bem orientado, torna-se um diferencial 

no sucesso escolar. Utilizamos estratégias como mapas mentais, resumos e gestão do tempo 

para desenvolver hábitos de estudo. Os alunos são incentivados a praticar a autodisciplina e a 

autonomia, essenciais para despertar o interesse pelo conhecimento. 

“Aula dada, aula estudada hoje.” — Pierluigi Piazzi 
 

 Práticas de Numeracia e Literacia: 

 Numeracia: raciocínio lógico e aplicação de conceitos numéricos. 

 Literacia: linguagem oral, reconto, leitura, escrita e interpretação textual. 

⚽ Esporte 

Além de promover saúde e socialização, o esporte estimula a inteligência interpessoal, a 

disciplina e o respeito mútuo. As atividades físicas são desenvolvidas em ambiente lúdico e 

seguro, respeitando as habilidades individuais de cada aluno. 

🏊 Natação 

Atividade que favorece o desenvolvimento físico, emocional e psicomotor. Trabalha 

coordenação, equilíbrio, lateralidade, percepção espacial e sensorial, além de fortalecer a 

autoconfiança e a socialização. 

🎶 Musicalização 

Vivências musicais que fortalecem competências cognitivas e emocionais. 

 Educação Infantil: música e movimento, alinhados à BNCC. 

 Fundamental I: aulas com flauta doce. 

 Fundamental II: aulas com ukulelê. 

🎮 Gamificação 

Aplicação de elementos dos jogos no processo de ensino-aprendizagem. Estimula o 

engajamento, a superação de desafios e o interesse dos estudantes por meio de quizzes, 

dinâmicas e atividades interativas. 



🎲 Jogos e Oficinas 

Os jogos de tabuleiro desenvolvem concentração, pensamento crítico, disciplina e tomada de 

decisões. As oficinas estimulam criatividade, autonomia e expressão artística por meio de 

atividades como música, origami, pintura e trabalhos com sucata. 
 

 Inglês 

Aulas práticas e vivenciais que integram o idioma ao cotidiano dos alunos: Music, Creativity 

Space, Cooking Class, Fun Time — experiências significativas e espontâneas que tornam o 

aprendizado prazeroso. 

📚 Projeto de Leitura / Biblioteca 

Atividades que aproximam os alunos do universo literário e despertam o gosto pela leitura: 

 Popcorn: contação de histórias lúdicas e dinâmicas. 

 Kids: mediação de leitura e familiarização com o mundo dos livros. 

 Young: ampliação do repertório literário, estímulo à criatividade e à reflexão. 
 

 Judô 

Mais que uma prática esportiva, o judô é um caminho de valores. Promove integração física e 

social, respeito mútuo, amizade e participação, utilizando o jogo e a luta como ferramentas 

educativas. 

🍽️ Cardápio 

Refeições elaboradas por nutricionista, com foco em alimentação saudável e balanceada. Inclui: 

Lanche da manhã – Almoço – Lanche da tarde – Jantar 

💬 Serviço de Orientação Educacional (SOE) 

Atuação pautada na escuta sensível, sem julgamentos. O SOE participa da rotina escolar, 

promovendo mediações e diálogos entre alunos, famílias e equipe pedagógica, fortalecendo 

vínculos e promovendo o bem-estar. 
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Coordenadora e Orientadora da Jornada Ampliada🌹 

 

 


